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. Zatacznik NR 1 do Zarzadzenia NR 10/2025
8-310 Gorzow Sigsid, ul. Rynek 4 Dyrektora Miejsko-Gminnego Osrodka Kultury
w Gorzowie Sigskim
z dnia 14.11.2025r.

REGULAMIN ZIMOWISKA W ZAKOPANEM

Organizowanego przez Miejsko-Gminny Osérodek Kultury w Gorzowie Slaskim

I Postanowienia ogdélne

Niniejszy regulamin okresla zasady uczestnictwa w zimowisku organizowanym przez
Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Gorzowie Slgskim (dalej: ~0Organizator”).
Zimowisko odbywa sie w Zakopanem w terminie ustalonym przez Organizatora.
Uczestnicy oraz ich opiekunowie prawni zobowigzani sg do zapoznania sie
z regulaminem i przestrzegania jego postanowien.

Celem zimowiska jest aktywny wypoczynek, integracja uczestnikow oraz rozwijanie

zainteresowan sportowych i turystycznych.

II Warunki uczestnictwa

Uczestnikami zimowiska mogq by¢ dzieci i miodziez, ktére ukonczyty 11 lat i nie
przekroczyty 16. roku zycia.

Opiekun prawny uczestnika zobowigzany jest do zlozenia o$wiadczenia o braku
przeciwwskazan lekarskich do udzialu w zajeciach sportowych, w tym w jezdzie na
nartach i pieszych wedréwkach gérskich.

Pierwszenstwo w zapisach maja dzieci zamieszkate na terenie Gminy Gorzéw Siaski.

Warunkiem uczestnictwa jest:

ztozenie kompletnej dokumentacji zgtoszeniowej,
akceptacja niniejszego regulaminu przez opiekuna prawnego,
uregulowanie optaty za udziat w zimowisku w terminie wyznaczonym przez

Organizatora.
III Program zimowiska

Program zimowiska obejmuje m.in.:

wyjscia na stok narciarski w celu jazdy na nartach,
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pieszq wycieczke gorskim szlakiem,

udziat w kuligu,

wyjscie na termy tatrzanskie,

inne zajecia integracyjne i rekreacyjne.

Program moze zosta¢ zmodyfikowany przez Organizatora w przypadku
niesprzyjajacych warunkéw pogodowych Ilub innych czynnikdw zagrazajacych
bezpieczenstwu.

W zajeciach uczestnicy biora udziat w grupach wyznaczonych przez opiekunéw oraz

instruktorow.

IV Zasady bezpieczenstwa

Organizator zapewnia opieke wychowawczo-instruktorska zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, w tym Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej w sprawie
wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Uczestnicy zobowiazani sg do bezwzglednego stosowania sie do polecen wychowawcéw,
instruktoréw oraz innych oséb wyznaczonych przez Organizatora.

Podczas zaje¢ narciarskich uczestnicy muszq posiadac:

kask narciarski,
sprzet narciarski sprawny technicznie,

odziez dostosowang do warunkéw pogodowych.

Podczas wyj$¢ na szlak uczestnicy zobowigzani sg do stosowania zasad bezpiecznego
poruszania sie w gorach oraz chodzenia wylacznie wyznaczonymi trasami.
Uczestnicy moga korzystacé z term wylgcznie pod nadzorem wychowawcéow.

Zabrania sie opuszczania grupy bez zgody opiekuna.
+
V Obowiagzki uczestnika

Uczestnik zobowigzany jest do:

przestrzegania regulaminu zimowiska,

dbania o bezpieczenstwo wtasne i innych,

kulturalnego zachowania,

poszanowania mienia wiasnego, cudzej wtasnosci oraz mienia osrodka,
informowania opiekunow o ztym samopoczuciu lub innych problemach.

Uczestnik ponosi odpowiedzialnos¢ materialng za szkody wyrzadzone z jego winy.
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VI Obowiazki organizatora

Organizator zapewnia:

a) transport,

b) zakwaterowanie i wyzywienie uczestnikéw,

c) opieke wykwalifikowanej kadry pedagogicznej i instruktorow,

d) realizacje programu zimowiska,

e) ubezpieczenie NNW uczestnikdw.

Organizator ma prawo do wykluczenia uczestnika z zimowiska w przypadku razgcego

naruszenia regulaminu lub stwarzania zagrozenia dla siebie lub innych.
VII Zasady dotyczace zdrowia uczestnikow

Uczestnik musi posiadaé¢ karte kwalifikacyjng uczestnika wypoczynku zgodng
z obowigzujgcymi przepisami.

Opiekun prawny zobowigzany jest poinformowac Organizatora o wszelkich chorobach
przewlektych, alergiach oraz przyjmowanych lekach.

Leki mogg by¢ przechowywane i podawane uczestnikom wytacznie przez kadre zgodnie

z zaleceniami lekarza i oswiadczeniem rodzica.
VIII Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie majg przepisy:
Ustawy o systemie odwiaty,

Rozporzadzenia MEN w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy,

Kodeksu cywilnego.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie z waznych
powodow, o czym opiekunowie prawni zostang poinformowani.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego ogloszenia przez Organizatora.
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